
11 月 30 日（土）に
地域防災拠点の防災訓練を実施し
約 1150 人が参加しました。今年度は、
「いっとき避難場所」（10か所の公園）
をテーマにしました。
「いっとき避難場所」は避難所（美しが丘
西小）が開設されるまでの一次避難場所で
あるとともに、近隣の被災状況を情報共有
し、お互いに助け合う拠点となります。
訓練では、住んでいるところの最寄りの
いっとき避難場所ごとにグループを作り、
心肺蘇生法、車いす・無線機の使い方、
バケツリレーなど「いっとき避難
場所」で必要となる訓練を中心に
行いました。
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第 3回 班長会議 
が開催されました
2 月 15 日（土）　午前 13時 30 分～

暮らしあんしん講座

年末たすけあい募金年末たすけあい募金

地域の方が持ち寄ったお正月の
松飾、しめ縄、お札、書初めな
どを燃やし無病息災、五穀豊穣
を祈りました。
保木のどんど焼きは男神と女神
を祭るために 2 体のヤグラが
組まれます。

日時：３月７日（金）　13時 30 分～15 時
場所：美しが丘西保木自治会館

理学療法士の山下先生を講師にお迎えし、日頃からできる腰痛
予防についてお話しいただきました。約 30名の自治会員の皆
様が参加されて、積極的に質問をされる場面もありました。
　　和やかな雰囲気で楽しく学ぶことができました。

神奈川県共同募金会青葉区支会に
送金いたしました。
多数の方にご協力いただき、
ありがとうございました。

どんど焼きどんど焼きどんど焼きどんど焼き

（１）総会開催と代議員就任依頼について
（２）年度末 関係書類の提出について
（３）その他
　　・歳末たすけあい募金結果報告
　　・暮らしあんしん講座について
　　・防災訓練実施状況について
　　・環境美化啓蒙について
　　・自治会管内の交通事故発生状況

議題

が行われました。が行われました。

保木公園多目的広場
（保木グランド）にて
保木公園多目的広場
（保木グランド）にて

1月11日（土）1月11日（土）

男神、女神
それぞれのヤグラの
中には、男石と女石
が入っています

が開催されました！
テーマ：腰痛さよなら講座

世帯数：338 世帯
金額　：575,869 円

集計結果
ご報告

横浜市資源循環局 青葉事務所の方に
お越しいただき、4月からプラスチッ
クごみの出し方が変更になることを、
具体例をだしながら、詳しくお話し
いただきました。

プラスチックごみの
出し方が変わります

講話
横浜市資源循環局青葉事務所
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